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Védonoi szolgalat Szerencsen és a kistérségben

A veddndk tevekenysege kézéppontjdban a gondozott csaladok egészségvédelme, a betegségek
kialakulasanak megeldzése, valamint az egészségfejlesztés all. Szakmai feladataikat elsésorban
onalidan latjak el, de rendszeresen konzultdinak az egészségiigyi (gyermekgyogyasz, haziorvos,
szillesz-ndgyogyasz szakorvos), gyermekjoléti és szocialis ellatorendszer szakembereivel. Szoros
személyes kapcsolatot tartanak gendozottjaikkal, melynek soran az egyéni szilkségleteknek megfeleléen
kulénbszd problémaikban (egészségiigyi, szocidlis, mentalhigiénés) igyekeznek tanacsot nydjtani.

2015, aprilis 23-an a Hungarikum Bizottsag déntése alapjan az idén 100 éves Magyar Védéndi
szolgalat, mint nemzetkdzileg is egyedtlallg, tradicionalis ellatasi rendszer szintén nemzeti
blszkeségeink kozdtt tudhato.

Mi is a védond feladata?

a} andvedelem,(csaladtervezésse! kapcsolatos tanacsadas, az anyasagra valé felkészillés segitése,
lakossagi célzott szlirbvizsgalatok szervezésében részvétel;)

b} avarandds anyak gondozasa

¢) agyermekagyas iddszakban segitségnyljtas és tanacsadas az egészségi allapottal, az életmaddal,
szoptatassal, valamint a csaladtervezessel kapcsolatban;

d) az qjszilott kortdl a tanuldi jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozasa (ezen belll Ujszalstt
karban, 1,3,6 hénapos korban, majd 1 éves és 6 éves kor kdzott évente vedénsi szlrévizsgalat
elvégzése) .

e) az dvodaban a védéndi feladatok végzése, az oktatasi intézményben a tanuldék gondozas (Id. késébb

) oktatasi intézmeénybe nem jaré ofthon gondozott tankételes korl gyermek gondozasa

g) csaladgondozas

h) az egyeni es kozbsségi egészségfejlesziési, egészségvédelmi programok tervezésében,
szervezeésében és megvaldsitasaban részvetel.

A véddnd fent felsorolt tevékenységét:

- a fenntartd/tulajdonos altal biztositott tanacsadé helyiségben
- & csalddok otthonaban

- a nevelési-oktatasi intézményben

- koztsségi programokra alkalmas helyszineken végzi.

Mi az iskolai védénd feladata?

1. Az éves munkatervhez a védéndi feladatok oOsszedllitdsa, egyeztetése a nevelési-oktatasi
intezmeny egeszségnevelési programjaban meghatarozoftt feladatok figyelembevételével.

2. A tanulok veddndi vizsgalata 6 éven felilliek esetében kétévenként
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. A gyermekek, tanuldk személyi higiénéjének ellentrzése.

. Els6segélynyljtas.

. AZ orvosi vizsgalatok eldkészitése,

. A véddoltasokkal kapcsolatos szervezési, elbkészitési feladaiok elvégzése.

. A kronikus betegek, magatartasi zavarokkal kiizdék életvitelének segitése.

o ~N ® O, W

. Részvétel az egészségtan oktatasaban elsdsorban az alabbi témakban:

9. Testnevelés, gyogytestnevelés, technikai 6rak, iskolai helyiségek és kdrnyezet, az étkeztetés
higiénés ellenérzésében vald részvétei.

10. Kapcsolattartas a szilSkkel (szuléi értekezlet, csaladlatogatas).
11. Palyavalasztas segitése.

12. Az elvégzett feladatok dokumentacidjanak vezetése

A védond tevékenyséqét szabalyozo alapjogszabéalyok, szakmai szabalyok:

49/2004. (V.21.) ESZCSM rendelet a terlileti védéndi ellatasrol

51/1997. (X11.18.) NM rendelet a kételezd egészségbiztositas keretében igénybe vehets betegségek
megelbzéseét és korai felismerését szolgald egészséglgyi szolgaltatasok és szlirévizsgalatok
igazolasardl

18/1998. (V1.3.) NM rendelet a fertéz6 betegségek és a jarvanyok megelézése érdekében szilkséges
jarvanylgyi intézkedésekrol

63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségugyi szakdolgozdk tovabbképzésének szabalyaird!
26/1997. (1X.3.) NM rendelet az iskola-egészséglgyi ellatasrol

1997 .évi CLVI. Torvény az egészséglgyrdt

26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet a varanddsgondozasrol

Az ANTSZ OTH Egészségugyi lgazgatasi Féosztaly Szakfelugyeleti ajanlasa az alapellatasban
dolgozo hazigyermekorvos/haziorvos és a terlileti védénd egyuitmiikodése helyi eljarasrendjének
kialakitasahoz

Szerencsen a vedindi ellatast a Szantod J. Endre Egyesitett Szocialis és Egészségugyi Intézet
biztositja, mint szolgaltato.

Az elmult § evben folyamatosan csokkent a varosban a szlletések szama és ennek kdvetkeztében a
gondozottak szama is.

Az 2|6z években két terlileti egy vegyes és két iskola védondi status volt a varosban.



Szilletések szamanak alakulasa

2010 2011 2012 2013 2014
74 67 57 64 59
Gondozott csaladok szamanak alakulasa kérzetenként

Szerencs | korzet

2010 2011 2012 2013 2014
211 166 149 164 145
Szerencs II. kbrzet

2010 2011 2012 2013 2014
210 201 211 149 199
Szerencs lll. kirzet

2010 2011 2012 2013 2014
53 55 56 56 57




A gyermekek sziiletési szaménak és a gondozott csaladok szamanak csékkenése kdvetkeztében a
szolgaltato nem tartotta sziikségesnek a teriletet ellatd véddnék létszamanak a megtartasat, mely
szakmai szempontbdl sem kifogasolhaté,és ehhez jo id6zités volt, hogy az egyik védéné Toth Miklasné
igénybe kivanta venni a nék 40 éves szolgalati ideje utan jaré nyugdijat, igy elbocsajtasra nem kerilt
sor. A vegyes kdrzetet mely egyrészt Fecskés varosrész utcait, masrészt pedig a Szerencsi
Szakmunkasképzd és Szakkdzépiskola didkjainak ellatasat foglalta magaba két részre osztva (j
feladatként megkapta a Szerencsi |. korzet véddnéje és a Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium iskolai

vedondje. Ennek kovetkeztében alakult ki a jelenlegi felallas mely szerint két terileti védondi és két
iskola veddnéi status van.

Szerencs |. védoni korzet:

Jelenleg ellatja a feladatokat Gulyas Zsuzsanna, aki hatarozott idejli szerzédéssel dolgozik Biharine
Kiss Anita véddnd Gyed ideje alatt.

A legaktualisabb adatok alapjan a kérzetben ellatottak szama:

Szerencs I Szédma: .V 0sszesen: Vel LV szoc LV eli+szoc:
Varandos: 12 4 3 0 1
0-11 hé: 32 8 3 5 0
12-35 hé: 61 : 16 8 5 3
3-6 év: 116 19 6 9 4
7-18 év: 8 , 2 0 2 0

Gondozott csaladok szama: 175

Szerencs Il védondi kbrzet:

Jelenleg ellatja a feladatokat: Hubayné Kovacs lldikd, aki hatarozatlan idére kinevezett vedénd a
kdrzetben.

A legaktualisabb adatok alapjan a kérzethen ellatottak szama;

Szerencs Il. Szama: V7 Osszesen: Vet V" 8zoc: LV eltszoc:
Véarandés: 15 12 10 0 2
0-11 ho: 31 9 3 6 0
12-35 ho: 60 18 4 12 2
3-6 év: 145 38 14 - 20 4
7-18 év; 11 1 0 1 0

Gondozott csaladok szama: 188




A varosban miikddé két altalanos iskolat jelenleg ellaté védénd:

Toth Vikioria, aki hatarozott idejlt szerzédéssel dolgozik, Hunkd Zsuzsanna iskolai védénd Gyed ideje
alatt.

Legfrissebb adatok alapjan a gondozottjai szama:
Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola: 450

Szerencsi Rakoczi Zsigmond Reformatus Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos iskola és Alapfokt MUvészeti
Iskola: 452

A koézépfokil oktatasi intézményeket ellaté védénd

Szabd Viktorné iskolai védénd hatarozatlan idejli kinevezéssel dolgozik.
Bocskai [stvan Katolikus Gimnazium:670

Szerencsi Szakmunkasképzd és Szakkozépiskola: 340

A vedondk munkajat legszemléletesebben az védéndi jelentés dsszesitbje segitségével lehet
bemutatni, mely minden évben elkészilt &s igény esetén a védéndknél megtekinthets,

Hasonloan az iskolaban dolgozé veédénék munkajardi is évente készil jelentés, mely igény esetén
szintén megtekinthetd.

Osszességében a Szerencsen dolgozé védénsék magas szinvonalon, az érvényben lévé jogszabalyok
és szakmai szabalyok alapjan végzik munkajukat.

A vedondi tanacsado korszerlien felszerelt, megfelel mind épitészetileg, mind targy: felszerelés alapjan
a jogszabalyban el6irt feltételeknek.

Az altaldnos iskolai v&dénéi szobak szintén megfelelden felszereltek.

Problémat jelent, hogy a Bacskai Istvan Katolikus Gimnaziumban nincs véddnéi szoba, az iskola orvosi
rendeld az uszoda epiletében talalthatd, hasonléan a védéné ,szobdjahoz", amelyben sziirbvizsgalat
nem kivitelezhet6 és a didkok szamara is kicsit kériiményes megkozeliteni.

Veédéndk minden éven megrendezik augusztus elején az Anyatejes Vilagnapi rendezvényt,
felkészitbként, vagy zs(ritagkent részt vesznek a teriileti csecsemégondozasi versenyen. Hasznalt
ruhak, jatékok gyljtesével, szétosztasaval tamogatjak a szegényebb csaladokat.

Munkajukkal kapcsolatban szakmai panasz nem érkezett.



Védéndi Szolgalat a kistérségben

A kistérség veddnéi munkajanal harom tevékenységet szeretnék bemutatni az ,Eséliyel a jovébe-
Gyermekesély program a szerencsi kistérséghen” cimii projekt megvaldsitasaban vald kézremikadest.,
a TAMOP 6.1.4. Koragyermekkori projektbe és a TAMOP 6.1.3/A Védénai méhnyaksz(ird projektbe vald
bekapcsolédast.

A veddndk munkajaban egyre t6bb Ujdonsag, (j feladatok, ] kihivasok jellemzdek.

Lehetbséege volt a kistérség telepllésen dolgozd véddndknek bekapcsolodni az Eséllyel a jévibe-
Gyermekesély program a szerencsi Kistérségben” cimii projekt megvalositasaba.

A projekt tervezésétdl kezdve reszt vettiink a programban, igy az altalunk készitett harom program
beéplit a sikeres palyazatba és elmondhatom sikeresen le is zarult.

A program elemeit gy allitottuk &ssze, hogy az (j kihivasoknak is megfeleljiink.

Harom programunk:

Anyai szerepre valo felkészités

Szilrbvizsgalatok

Védondi kompetenciabtvités és rekreacio

Anyai szerepre valé felkészités

A veéddndk kdrzetenkent havonta egy alkalommal klubszer( foglakozasokat szerveztek a varandds, és
a varandossagot tervezdk nék és csaladjaik szamara.

A foglalkozasokat szakemberek ( szllész-n&gydgyasz, gyermekorvos, dietetikus, gydgytornasz,
véddnd....) tartottak. Telepulésenként 12 foglalkozas zajlott.

Osszesen megjelentek szama: 1087 6

Az utolsé foglalkozas alkalmaval a jelentkezd varandds nék meglatogathattak szervezetten a
Satoraljaljhelyi karhaz sziilészeti osztalyat.

Szlirdvizsgatatok- Védondi kompetenciabdvités és rekreacid

Ez a két programelem tdbb ponton kapcsolédoft egymassal

A védéndk szamara U] kihivas az 6nalléan elvégzendd szlirbvizsgalat (ezen belll Ujszidott korban, 1,3,6
hénapos korban, majd 1 éves és 6 éves kor kizott évente) Elvégzendd vizsgalat példaul a szemészeti
¢€s hallasszirés, amelyhez nem minden kérzetben volt biztositva a megfelels eszkoz, illetve a védénék is
révid képzést kaptak ezzel kapcsolatban.

Erre gondolva szerettlik volna Qjra inditani a harom és &t éves gyermekek szervezett szemészeti
szlirbvizsgalatat, amely évekkel ezelétt jol mikodott a kistérségen kdszénhetéen az Egyesitett Szocidlis
és Egészsegligyi Intézetnek és Dr. Korondi Klara Fdorvos asszonynak, aki a jelenlegi programban is
jelentés szerepet vallalt, Dr .Eszlari Erika féorvos asszonnyal egyiitt, aki a védéndk oktatasaban vallalt
nagy szerepet.

Ennek eredmenyekeppen 645 gyermek részsilt szervezetten szemészeti szlirésben, 35 gyermeket latott
el a program szemuveggel is. A védbnék a kistérségben hozzajutottak pupilla lampahoz, Lang teszthez
és latas élesseg vizsgalatahoz szlikséges papirmasseé tablakhoz.

A hallasvizsgalat kivitelezéséhez a véddndk szintén elméleti és gyakorlati képzéshen is részsiltek Dr.
Szakacs Gabor f6orvos Ur és Somogyvari Zsoltné segitségével, illetve a palyazat révén sikerilt egy



objektiv hallasvizsgald készuléket beszerezni, amely hasznalatat elsajatitottak a vedénsk, és a kistérség
ovodasainak szlrését elvegezték a készulékkel.

N&gyogyaszati raksz(irés keretében 504 négydgyaszati raksziirést végzett kiszallasok alkalmaval Dr
Truppolai Tibor fdorvos ar, amelyhez egy korszerii kolposzképot vasarolt a palyazat.

TAMOP 6.1.4. Koragyermekkori projekt

A vedéndi szolgdlatok megUjulasat segiti ez a projekt is, amely szamos elemébe kapcsolodtak be a
kistérség véddéndi

Tobb képzési programra jelentkezhettink.

Harom veddné Hubayné Kovécs lidiké, Kadarné Nagy Edit, Szabé Petra 6t napos oktatd védénsi
képzéshen részesiltek, igy alkalmasak a féiskolai haligatdk gyakorlati képzésében vald részvételre.
Iskola ved6ndi képzesen, mely szintén 6t napos volt Lengyel Gyangyi vett részt.

Az Iranytl elnevezésll képzésen a kistérség Gsszes terileti véddndje részt vett.

A képzésekhez kényveket, DVD-t kaptunk, és a szinten tartason tl (j kompetenciakat szereztiink.

TAMOP 6.1.3/A Véddnéi méhnyaksziiré projekt
Talan a legnagyobb visszhangot kelté program a védéndi méhnyak-szlirés bevezetese.

A véddnok két féle akkreditalt tovabbképzésre jelentkezhettek, csak elméleti képzésre, illetve elméleti &s
gyakorlati képzésre. A 3 napos elméleti — 1 napos szakmai, és 2 napos kommunikacids - képzés mind a
ket tovabbképzés kozds eleme, és tananyaga azonos volt.

Az elméleti képzes részét a varosi véddndk €s a nyugdi] elbtt allok kivételével mindenki elvégezte, és a
gyakorlati képzésre is a kistérseg terliletén 12 véddnd jelentkezett.

A gyakorlati képzés az egyesitett Szocialis és Egészségugyi Intézetben zajlott , kdszonet ezért Dr.
Bobko Géza igazgatd féorvos trnak.

Harem négyogyasz: Dr Racz Erné féorvos, dr Truppolai Tibor féorvos és Dr. Csoka Miklos féorvos
vailaltak, hogy a képzésben részt vesznek és megtanitjak a védéndknek a méhnyakrak szliréshez
szlikseges kenetek levételét.

A gyakorlati képzesben részivevd védondk kozil

Kadarné Nagy Edit Megyaszd

Szabé Petra Legyesbénye

Madarasz Réka Tiszallc

Kvaszta Bernadett TiszalGc

Huriné Fazekas Agnes Taktaharkany

Demeter Erika Taktaharkany

Hegedlisné Székely Zsuzsanna Priigy

Bereczné Pereszlényi Eva Prigy

Tothné Poncsak Csilla Tallya

ielenleg mar végzik a méhnyakrak sz(irést a kérzetikben.

A veddnéi szolgalatok fennmaradasanak egyik fontos eleme a megujulas, az Uj kinivasoknak vald
megfeleles, amelyhez a teriileten doigozé véddndk maximalisan probalnak alkalmazkodni. Kihasznaljak
a képzések adia {ehettségeket.

A kistérseg nagyon sok védénéi tandcsaddja korszerli kértimények kozott |, jol felszerelten varja a
gondozottakat. MegUjultak, vagy 0] tanacsadéban dolgoznak: Tiszallc, Takiaharkany, Taktaszada,



Megyasz6, Legyesbénye, Tallya, Mezézombor, Szerencs védénéi szolgalatai. Uj tanacsadé épil
Monokon.

A védénék szakmai munkajukat hasonléan a szerencsi véddnékhiz magas szinvonalon végzik,
munkajukkal kapcsolatban panasz nem érkezett.
Beszamoldmat ezzel zarnam, kdszénodm figyelmiket.

Szerencs 2015.09.14.
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Tisztelettel: .c e e Flige—

Tothne Tokés Timea
jarasi vezetd védond



